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Elevhdlsan

Barn och utbildningsndamndens plan
for
Falkenbergs kommun




Inledning

Elevhdlsa skall ses som ett samlat st6d till all personal i forskola och skola, i deras
arbete att frdmja ldrandet ge barnet/eleven bdsta tdankbara férutsdattningar att
utvecklas. Uppdraget till rektorsomradena dr att organisera Elevhdlsan sa att
den anpassas till respektive omrades férutsdttningar och struktur, utifrdn
handlingsplanens ramar.

Det dr angeldget att skapa en samsyn kring barns/elevers utveckling och ldarande.
Hur samverkan vuxna emellan kan utvecklas och hur ohdlsa hos barn/elever kan
férebyggas. En god hjdlp i det arbetet bér vara, att pa ett dnnu tydligare sdtt inta
ett barn-/elevperspektiv ndr det gdller planering, organisation, beslut och
information, rérande férskola/skola. Utgangspunkten fér den gemensamma
dialogen skall alltid vara barnet/eleven. Barns rattigheter i enlighet med
barnkonventionen skall framhdllas i det elevvardande och hdlsofrdmjande arbetet.
Elevhdlsan uppdrag dndrar inte ansvarsférhdllandena pedagoger och Elevhdlsan
emellan ndr det gdller barn och elever jfr med idag. En férbattrad samverkan och
tydligare struktur mellan E/evhdlsans kompetenser och verksamhetens pedagoger,
bdde ndr det gdller ansvar och uppgift, skall efterstravas.

“Mdnniskan maste uppleva att det som hdnder dem i livet dr
begripligt, hanterbart och meningsfullt.”
KASAM - Kdnsla Av Sammanhang Aaron Antonowski

ELEVHALSAN

Prop 2001/02 : 14 Hadlsa, larande och trygghet

"KASAM-begreppet bor vara ett centralt begrepp for Elevhdlsan och hur man ser pd
hélsofrdgor i skolan.” (Frén dubbla spdr till Elevhdlsa)

Elevhilsan bor ses som ett eget verksamhetsomrdde dér skolhdlsovdrd, elevvdrd och
specialpedagogiska insatser ingdr. Arbetet med elevhdlsa bor ses som en del av skolans
larandeuppdrag och det samlade arbetet for en god hdlsa. Det forebyggande arbetet bor
betonas. Lokala mdl och strategier bér finnas for arbete med Elevhdlsan. For Elevhdlsans
verksamhet bor finnas allsidig kompetens som svarar mot elevens behov av stodinsatser.
Prop 2001/02 : 14

Bakgrund

1998 fick davarande skolminister Ylva Johansson regeringens uppdrag att tillkalla en
utredare med uppdrag "att kartldgga elevvardens och skolhdlsovardens verksamhet och
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funktion samt 6évervdga ldmpliga atgdrder i syfte att hgja verksamhetens kvalitet och
effektivitet." (SOU 2000:19 Frdn dubbla spar till Elevhdlsa)

Utredningen har sedan resulterat i att regeringens proposition 2001/02:14 Héisa,
ldrande och trygghet antogs av riksdagen 2002-03-20.

Riksdagsbeslutet innehdller bl. a féljande:

o Elevvard och skolhdlsovard bendmns fortsdttningsvis Elevhdlsa.

0 Elevvardskonferensen byter namn till Beslutskonferens* rorande enskild elevs
skolgdng. Till beslutskonferensen ska elev och férdldrar al/tid inbjudas, skriftligt.
a Rektor fattar myndighetsbeslut rérande enskild elevs skolgdng. Dessa beslut dr
offentliga.

*Skollagskommittén har fatt i uppdrag att formulera férfattningstexten till beslutet.

I utredningen Frdn dubbla spar till elevhdlsa i en skola som frémjar lust att ldra, hélsa
och utveckling, understrykes behovet av aktivare och tydligare samverkan mellan skolans
olika personalgrupper for att frdmja lérande, hdlsa och skolmiljo.

Projektet

I Falkenberg har en projektgrupp under varen 2003 arbetat med handlingsplan fér
elevhdlsa.

I projektgruppen har ingdtt:

Spec.pedagog Margareta Wagnemark , Skogstorpsomradet

Ldrare Gerd Stenslund, Tullbroomrddet

Skolskoterska Elisabeth Boman, Tullbroomrddet,

Skolldkare Tommy Melin

Rektor Stellan Magnusson, Tdangaomrddet

Kurator Rolf Séderby, Soderomrddet

Psykolog Birgit Lofgren

Rektor Anna-Lena Apelgvist Resursskolor

Rektorerna Lotta Klein Glimvik och Torgny Sonestam, gymnasieskolan
Inga Hertinge och Fredrik Hoper, BUF.

Projektgruppens arbete har foregatts av intervjuer med skolskéterskor, kuratorer,
psykologer, specialpedagoger, studie- och yrkesvdgledare och rektorer om det nuvarande
elevvardsarbetet och tankar om Elevhdlsan och dess férebyggande perspektiv.

Syftet med projektgruppens arbete har varit att utarbeta kommunévergripande
riktlinjer for Elevhdlsan. Dessa skall ge ramar och underlag for det interna arbete pa
varje rektorsomrade och gymnasieskolan for att utarbeta en plan fér Elevhdlsans
organisation och verksamhet.
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Handlingsplanen skall tydliggéra och fokusera pa hdlsofrdmjande arbete i elevens vardag.
I 6kad utstrdckning fokusera pd ldarandemiljon samt stdrka och utveckla elevinflytandet
for barn/elever.

Varje ar skall uppféljning och utvirdering av det lokala elevhdlsoarbetet genomféras,
dokumenteras och nya mdl sdttas.
Den lokala elevhdlsoplanens mal skall vara kopplade till omradets kvalitetsredovisning.

DET KOMMUNOVERGRIPANDE MALET MED
ELEVHALSAN

Alla barn/elever skall uppleva att de utvecklas i
forskolan/skolan genom att md bra utifran ett socialt och
emotionellt perspektiv. Ldrandet skall framjas genom aktiv
samverkan mellan vuxna, barn/elever och fordldrar.

“Det rdcker inte med att laga broldggningar éver livsfloden, sa att folk inte ramlar
i vattnet. Man maste ldra dem att simma ocksd." Aaron Antonowski

UPPDRAG

Varje rektorsomrade, skall utifran sina nuvarande forutsdttningar och
struktur organisera en Elevhdlsa. Omradets plan for Elevhdlsan bifogas
handlingsplanen.

Individuella utvecklingsplaner / individuella studieplaner skall finnas for
varje elev pd respektive rektorsomrade senast i och med varterminens
bérjan 2004.

Omrddena skall ocksa redovisa hur arbetslagen arbetar med att
utveckla, stdrka och skapa samhorighet i elevgrupper.

ELEVHALSANS INRIKTNING OCH UPPGIFT

> att arbeta forebyggande och hdlsoframjande

> att framja ldrande

> att overfora och gestalta de grundlaggande virdena, enligt laroplanerna
> att i samarbete med hemmen frimja elevernas harmoniska utveckling till
ansvarskannande mdnniskor och samhallsmed/emmar
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> att bidra till utformningen av elevens arbetsmiljo samt att vara delaktig i
resursfordelningen

Elevhdlsan skall finnas tillgdnglig for barn, elever, fordldrar, ldrare, arbetslag och
skolledning.

Elevhdlsoteamen skall trdffas kontinuerligt for att arbeta langsiktigt, férebyggande och
overgripande med elevhdlsofrdmjande arbefte.

Elevhélsans arbetsomrdde
Barn och elever fran férskola till gymnasium

Elevhdlsoteamets kompetenser

Inom Elevhdlsan bér finnas yrkesgrupper med social, psykologisk, medicinsk, omvardnads,
specialpedagogisk kompetens. Studie- och yrkesvdgledande kompetens kompletterar
Elevhdlsans kompetenser i sdrskilda fall.

Verksamhetschef

For de medicinska insatserna inom elevhdlsan skall det finnas en verksamhetschef enligt
Hdlso- och sjukvardslagen. I Falkenbergs kommun har BUN beslutat att skolldkaren dr
verksamhetschef.

Den medicinska kompetensen for forskolan ombesorjes av Barnavardscentralen.

D0 0 00-0-0°0°0°08:9-0-0-0-0-0:9:9-9-0-0-9-0"¢

Enligt de styrdokument och férordningar som styr skolan, finns det redskap som
skall anvandas av pedagog/elevhandledare fér att frdamja alla barns och elevers
individuella utveckling och ldrande, och ge dem mgjlighet att vdxa i ansvar och
sjdlvfortroende. I detta arbete dr Elevhdlsoteamet ett viktigt stéd.

REDSKAP I ELEVHALSOARBETET

Utvecklingssamtal

Ett samtal mellan elev,-pedagog/elevhandledare och fordlder dar elevens utveckling
socialt och kunskapsmdssigt speglas i ett framatsyftande perspektiv.
Utvecklingssamtal skall hdllas en gang /termin for elever i grundskolan, sdrskolan och
gymnasieskolan. 6rF 7 kap 28, SarF 7 kap 1§, GyF 7 kap 19S.
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Utvecklingssamtalet dr centralt ndr det gdller barnets/elevens utveckling bade socialt
och kunskapsmdssigt samt fér formuleringar av individuella mal. Sett ur ett
elevhilsoperspektiv dr utvecklingssamtalet nyckeln till ett framgdngsrikt elevhdlsoarbete.
Ett framgdngsrikt utvecklingssamtal bygger pd uppféljning av tidigare satta mdl och
overenskommelser och stédjer sig pa dokumentation om barnets/elevens utveckling mellan
samtalen. Barnet/eleven och fordldrar skall ha god information om utvecklingssamtalet
for att kunna forbereda sig, i samma utstrdckning som léraren.

Individuell utvecklingsplan / individuell studieplan
Elevens eget dokument med syfte att beskriva elevens férvintade utveckling pa kort och
ldng sikt. Detta dokument féljer eleven fran farskolan till gymnasieskolan.

Den “Individuella utvecklingsplanen / studieplanen” skall..

..finnas for samtliga barn/elever i férskola och skola.

..beskriva och analysera hur forskolan/skolan avser att gora det majligt for alla
barn/elever att nd malen savdl pa individ-, grupp- som skolniva,

.till sitt innehadll vara framdtstrévande.

..utgd frdn det positiva hos eleven och uppmuntra barnet/eleven att ta ansvar for sin
egen utvecklingsplan och att vardnadshavaren gérs delaktig i arbetet.

..se till hela individen.

..ha sin utgdngspunkt i ldroplanernas md/ att strava mot.

..beskriva barnets/ elevens sociala utveckling savél som kunskapsutveckling.

.. innehdlla befintlig och relevant dokumentation. Ex atgdardsprogram, skriftligt omdéme
ndr eleven inte far betyg, skriftlig information i anslutning till utvecklingssamtal, resultat
fran nationella prov, lokala prov, uppféljningar och utvérderingar.

..folja barnet/eleven genom forskolan och utbildningssystemet.

Larare och ovrig personal skall hjdlpa elev och fordlder med att formulera och revidera
mdl i den individuella utvecklingsplanen / studieplanen.

Eleven och vardnadshavaren skall vara éverens med féorskolan/skolan om vilken
information som skall dokumenteras.

ELEV I BEHOV AV SARSKILT sTOD

T 4 kap. 1§ andra stycket i Skollagen (1885:1100) féreskrivs att sdrskilt stod skall ges fill
elever som har svdrigheter i skolarbetet. Beslut om sdrskilt stéd enligt detta kapitel
fattas av rektor. Om inte annat féljer av 5 och 10 §8.
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Elevvardskonferens

Grundskoleforordningen 3 kap , Sdrskoleférordningen 3 kap, Gymnasieforordningen 4 kap
For behandling av elevvdrdsfragor skall det finnas en elevvdrdskonferens for rektorns
arbetsomrdde, for varje gymnasieskola.

I elevvdrdskonferensen skall som ledamoter ingd
1. rektorn,
2. foretrédare for elevvdrden, och
3. berdrd klassférestandare eller motsvarande och annan berérd personal.

Rektor beslutar om den narmare sammansdttningen av elevvdrdskonferensen. Rektor eller
den arbetstagare som rektor utser ar ordforande.

Elevvdrdskonferensen fdr tilldta att dven andra an ledamaoter ér nérvarande och yttrar
sig vid sammantrddet.

Elevvardskonferensen ar beslutfor ndr mer dn hdlften av ledaméterna dr ndrvarande.
- Vid sammantrdde med elevvardskonferens skall foras protokoll. (Grskf, Sdrskf)
- Vid sammantrdde med elevvardskonferens fors protokoll. (Gyf)

Atgédrdsprogram

Om det genom uppgifter fran skolans personal, en elev, dennes vardnadshavare eller pa
annat sdtt har framkommit att eleven behéver sdrskilda stédatgdrder, skall rektor se till
att ett dtgdrdsprogram utarbetas. Eleven och elevens vardnadshavare skall ges mgjlighet
att delta vid utarbetandet av programmet. Grf 5 kap. 1§

Atgdrdsprogram skall..

..upprdttas ndr det framkommit att eleven behésver sdrskilda stodatgdrder inom férskola,
grundskola, sdrskola och gymnasieskola.

..vara tydligt framdtstrdvande och framférallt utga fran elevens starka sidor och vad
hon/han kan.

..utgd fran en analys av elevens hela skolsituation dvs. undervisningen, skolmiljén och
elevens sociala situation.

..ar ett dokument ddr elev och férdldrar aktivt involveras och blir delaktiga i
upprdttandet.

..innehdlla tidplan fér uppféljning av delmdl och utvirdering av malen som helhet.
..forvaras pa sdker plats men vara ldttillgdnglig for bersrda.

..Tillnéra den individuella utvecklingsplanen / studieplanen.
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Atgdrdsprogrammens innehdll och struktur

Mal /
delmal

Ansvariga
Vem?

Vilka?

tvdrdering

Resultat

\ 4

Inom *
Organisa-
Kunskaper tionen Hur lyckas vi rr:;d mélupp-
Fdrdigheter

fyllelsen?

Vad har bidragit till resultatet?
Vilka dndringar dr motiverade
Grupp for att £G till stdnd en fortsatt
utveckling?

D& malen &r uppnddda, vilka &r
ndsta steg?

A 4

Arbetsfor-
maga

\ 4

Social
formdga

For
Individen

Vilket innehall skall stédet ha?

Hur ser eleven pd hur sGdant stod skall ges?

Hur har vi kommit fram till att stédet skall ges pé ett visst satt?

Vem skall ge stodet?

Hur vet vi att det ger optimalt stod som motsvarar de mest angeldgna
behoven, d.v.s. hur utvdrderar vi?

Vilka konsekvenser ser vi pd kort och ldng sikt av att stédet utformas som
det gor?

Tidplan
Datum Ndsta mote
Underskrift av ansvariga och fordldrar

8)



Hdnvisning

Att arbeta med sdrskilt stéd med hjdlp av atgdardsprogram.

Kartldggning av dtgdrdsprogram och sédrskilt stéd i grundskolan.

Elevers framgdng - Skolans ansvar Ds 2001:19
Barnkonventionen

Hallandsk policy och riktlinjer fo6r barn och ungdom
i behov av sdrskilt st6d

Utvecklingssamtal
Hdlsans mysterium
Handlingsplan vid misstanke om att ett barn far illa

Falkenberg 2003-11-10

Projektgruppen gm
Fredrik Hoper

Skolverket
Skolverket
Utbildningsdep.
FN

Landstinget, Region
Halland, FoU
Skolverket

Aaron Antonowski
Socialforvaltn. Fbg
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